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Packliste allgemein 
Bitte prüfen Sie in den Zusatzhinweisen, ob eine weitere Ausrüstung notwendig ist. 

 

Wichtige Dokumente: 
 Ausweis 

 Gesundheitskarte bzw. Daten der Privatversicherung 

 Schülerticket/Deutschlandticket/Fahrkarten 

 Notfallrufnummern 

 Einverständniserklärung für die Fremdverabreichung von Medikamenten 

 

Notwendige Medikamente: 
 Kopfschmerztabletten 

 Pflaster 

 Mückenschutz, z.B. Autan /Mückensalbe, z.B. Fenistil 

 Wundsalbe, z.B. Bepanthen 

 Mittel gegen Reiseübelkeit 

 Kleine Wärmflasche (z.B. bei Bauchschmerzen) 

 

Wichtiger Hinweis zu Bettwäsche und Handtüchern: 
Handtücher werden nicht vom Haus gestellt und sind selbst mitzubringen. 

Bettwäsche wird in folgenden Unterkünften direkt vom Haus gestellt: Bad Malente, Cochem, 
Cuxhaven, Kiel Segelschiff, Konstanz, Lindau, Limburg, Mardorf, Mimbach, Möhnesee, Norderney, 
Ratingen, Ronneburg, Schloss Ortenberg, Schluchsee Seebrugg, Wandlitz bei Berlin, Winterberg. 

 

Kleidung & Schuhe: 
 Unterwäsche + Socken 

 Wetterangepasste Freizeitkleidung: Regenjacke, Mütze/Kappe 

 Sportkleidung, Sportschuhe (indoor/outdoor) 

 Badesachen: Badehose, Badeanzug, Bikini 

 Badeschuhe 

 Hausschuhe (ggf. auch warme Socken) 

 Rucksack 

 Sonnenbrille 
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Hygiene & Pflege: 
 Zahnpasta + Zahnbürste 

 Deo (bitte keine Sprays) 

 Shampoo + Duschgel 

 Seife 

 Creme 

 Taschentücher 

 Haarbürste, Haargummi 

 Handtücher (Duschen, Hände und ggf. Schwimmbad) 

 Bei Bedarf Haartrockner (sicherheitsgeprüft) 

 Beutel für Schmutzwäsche 

 Sonnencreme, After Sun 

 Desinfektionsmittel 

 

Schlaf: 
 Bettwäsche (o.g. je nach Standort) 

 Schlafanzug 

 Ohrstöpsel 

 Extra Kissen (Tipp: auch sehr praktisch für die Hin- und Rückreise) 

 Wecker (falls das Aufstehen vor der allgemeinen Weckzeit gewünscht ist - Mobiltelefone 
stehen nachts nicht zur Verfügung) 

 

Sonstiges: 
 Mäppchen mit Schere, Stiften und Kleber 

 Trinkflasche zum Nachfüllen 

 Brotdose 

 Taschenlampe 

 Brille, Kontaktlinsen + Reinigungsmittel, Etui 

 Zahnspange + Etui 

 Kleines Schloss, um Koffer oder Tasche als „Wertfach“ zu nutzen 

 Abendlektüre 

 Kleiner Regenschirm 

 Evtl. kleines Andenken von zuhause, z.B. Familienfoto (gegen Heimweh) 
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Überlebenswichtig: 
 Ladegerät/Powerbank 

 Taschengeld (Empfehlung: ca. 20,00 € pro Woche) 

 

Allgemeiner Hinweis: Bitte berücksichtigen Sie, dass das Schrankvolumen in Jugendunterkünften 
begrenzt ist, also ggf. ein Teil der Kleidungsstücke im Koffer verbleibt. Wir bitten Sie auch, Ihrem 
Kind keine größeren Vorräte an Süßigkeiten mitzugeben. 

 

Packliste Zusatzhinweise: 
Clenze, Goch, Mimbach (Reit-Camps): 
 Reitkleidung (falls vorhanden) 

 Reithelm 

 Reitstiefel oder alternativ Gummistiefel 

 Hose ohne feste Innennaht 

Hinweis: Eventuell können Reithelme auch vor Ort gestellt werden (je nach Verfügbarkeit). 

 

Mardorf (Golf-Camp): 
 Eigene Golf Bag mitbringen (wenn vorhanden) 

 Ausweis (wenn fortgeschritten /Platzreife) 

 

Segelschiff Swaensborgh: 
 Halstuch, Schal, warme Socken 

 Wetterfeste Jacke, Regenhose, Trekkingschuhe ggf. feste Sandalen (bitte keine Schuhe mit 
Absatz oder Ledersohlen an Bord tragen) 

 Rutschfeste Handschuhe 

 Handtuch, Badetuch, Waschlappen 

Hinweis: Aus Platzgründen bitte keine Koffer mitbringen, sondern ausschließlich nicht sperrige, 
faltbare Taschen. Die Kabinen sind ausgestattet mit einer Steckdose für 220V. Während des 
Segelns besteht nicht immer eine Versorgung. Diese ist im Hafen und somit über Nacht 
gewährleistet über Landstrom oder das bordeigene Aggregat. 

 

Ummanz/Rügen (Wassersport-Camp): 
Die Ausrüstung wird von der Surfschule zur Verfügung gestellt (bis auf Surfschuhe). 

 

Winterberg (Ski-Camp): 
Die Ausrüstung wird vom Veranstalter zur Verfügung gestellt. 
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